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Comunicado Nº42 

Época: 2023-2024 

Data: 17 de março 2024 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

TREINOS DE PREPARAÇÃO SELEÇÃO REGIONAL 
SUB 14 MASCULINOS 

Com vista à preparação dos atletas para participação nas Festas de Basquetebol Juvenil 2024, a realizar 

em Albufeira, de 3 a 7 de abril, a Associação de Basquetebol da Guarda vai realizar treinos de preparação: 

 

 

CALENDÁRIO DOS TREINOS DE PREPARAÇÃO 

Data Horário Local 

21 de março 
18:00h – 19:00h 

Pavilhão da Esc. Carolina Beatriz Ângelo 
19:00h – 21:00h 

27 de março 18:00h – 20:00h Pavilhão da Esc. Carolina Beatriz Ângelo 

28 de março 
09:00h – 11:00h 

Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 
16:00h – 18:00h 

01 de abril 
09:00h – 11:00h 

Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 
16:00h – 18:00h 

 

CONVOCATÓRIA 

 Atletas Nº Licença Clube 

1 Francisco Martins 255984 Club Camões 

2 Sebastião Nascimento 268859 Club Camões 

3 Afonso Costa 274140 Guarda UP 
4 Duarte Lourenço 253686 Guarda UP 

5 Guilherme Coelho 253689 Guarda UP 

6 Guilherme Machado 253668 Guarda UP 

7 João Pacheco 271357 Guarda UP 

8 João Reis 282747 Guarda UP 

9 Martim Gomes  253687 Guarda UP 

10 Salvador Branquinho 270744 Guarda UP 

11 Simão Abrantes 270748 Guarda UP 

12 Tiago Gonçalves 263904 Guarda UP 
 

Sup Lucas Rodrigues 283485 Guarda UP 

Sup Santiago Branquinho 270746 Guarda UP 

Selecionador: Daniel Branquinho (9743) 
 

A convocatória está ordenada por ordem alfabética de Clube, não seguindo uma ordem preferencial. 

Os atletas devem comparecer 15 minutos antes do treino, levar equipamento desportivo e água. 

O transporte para os treinos, deverá ser assegurado pelos Clubes ou Encarregados de Educação. 

Os atletas suplentes devem comparecer aos treinos, podendo ser convocados em caso de lesão ou desistência. 

O almoço do dia 28 de março e 1 de abril é garantido pela ABGuarda. 

 

REUNIÃO COM PAIS: Convocam-se os pais dos atletas para uma reunião no dia 21 de março, às 21h00, no 

Pav. Carolina Beatriz Ângelo, no intuito de fornecer informações sobre o evento e participação dos atletas. 

P’ Associação de Basquetebol da Guarda 


