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Comunicado N237
Epoca: 2022-2023
Data: 29 de margo 2023

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

3°-7° TREINO DE PREPARACAO
SELECAO REGIONAL SUB16 FEMININOS

A Associacdo de Basquetebol da Guarda vai realizar de 1 a 10 de abril treinos de preparacdo da
Selecdo Regional de Sub16 Femininos com vista a participacdo nas Festas de Basquetebol 2023,

que se realiza em Albufeira de 11 a 16 de abril:

CALENDARIO DOS TREINOS DE PREPARACAO

Data Horério Local
01 de abril 08:45h — 10:15h Pavilhdo Desportivo INATEL da Guarda
04 de abril 21:00h — 23:00h Jogo Preparacdo: Vs. Sel. Sub14 M (Pav. Esc. CBA)
05 de abril 20:00h — 21:30h Pavilhdo Municipal de Sao Miguel da Guarda
10 de abril 09:00h — 10:30h Pavilhdo Desportivo INATEL da Guarda
10 de abril 12:30h — 13:30h Pavilhdo Desportivo INATEL da Guarda

Coordenador das Sele¢gdes Regionais: Carlos Lucas (3675)

CONVOCATORIA

Atletas N° Licenca Clube

1 Ana Martins 256163 Guarda Up

2 Beatriz Vieira 263881 Guarda Up

3 Beatriz Xistra 261889 Guarda Up

4 Ema Queirds 261890 Guarda Up

5 | Julia Aguas 263882 Guarda Up

6 Laura Madeira 258326 Guarda Up

7 Magda Sango 293775 Guarda Up

8 Marta Mouta 258346 Guarda Up

9 Maria Almeida 263880 Guarda Up
10 Daniela Rud 279950 Os Sanchos
11 Leonor Figueird 281027 Os Sanchos
12 Tatiana Alves 279948 Os Sanchos
Sup. | Gabriela Marques 276244 Os Sanchos
Sup. | Sofia Santos 284986 Os Sanchos

Selecionador: Carlos Bernardo (9372)

A convocatoéria esta ordenada por ordem alfabética de clube, ndo sendo por isso ordem preferencial.

As atletas devem comparecer 15 minutos antes do treino, levar equipamento desportivo e agua.

As atletas suplentes devem comparecer aos treinos, podendo ser convocadas em caso de lesdo ou

desisténcia.

O transporte para os treinos, devera ser assegurado pelos Clubes ou Encarregados de Educacao.

P’ Associacdo de Basquetebol da Guarda




